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Adaptation
pluviale

pisodes de précipitations violents de plus en plus fréquents, minéralisation

des surfaces, réseaux d'égout saturés... A l'heure de l'adaptation aux chan-

gements climatiques, la gestion des eaux pluviales se pose plus que jamais
comme un enjeu majeur dans les agglomérations urbaines.

D'ou limportance de préconiser les solutions permettant de ralentir l'écoule-
ment des eaux pluviales a 'égout, voire de les capter et de les traiter avant de les
y rejeter en partie. Comme lintégration de toitures végétalisées, qui peuvent en
outre contribuer a la réduction des ilots de chaleur et concourir a lefficacité
énergétique des batiments.

Autre solution : laménagement d'une toiture bleue-verte, qui permet de déte-
nir les eaux de pluie au toit avant de les rediriger progressivement a l'égout, au
moyen de drains a débit contrdlés, comme la fait [Université McGill derniere-
ment dans le cadre de la réfection de son pavillon des sciences de ['éducation.

Etily a aussi toute la panoplie de solutions pouvant étre mises a profit au niveau
du sol, a commencer par les grands espaces de stationnement, avec l'application
de pratiques optimales en ce qui a trait aux eaux pluviales, voire en série pour
combiner leurs fonctions et optimiser leur efficacité : cellules de biorétention;
tranchées d'infiltration; bassins secs agissant comme tampon pour retarder l'écou-
lement des eaux; noues plantées; bassins d'eau a niveau permanent.

C'est sans compter la mise en place d'aménagements végétalisés qui, inté-
grant des plantes et un substrat drainant, permettent d'ouvrir des bordures de rue
en saillie acheminant les eaux de ruissellement vers lintérieur en toute saison.

Ce sont la autant de solutions pluviales qui peuvent permettent de corriger les
erreurs du passé, comme les mers asphaltées qui ceinturent les centres com-
merciaux des centres urbains, pour ne citer que cet exemple. Mais qui peuvent,
non, qui doivent étre mises en application dans la conception des projets qui
verront le jour dans le secteur du batiment commercial, institutionnel, multirési-
dentiel et industriel au cours des prochaines années.

La gestion des eaux pluviales se pose plus que jamais comme un enjeu col-
lectif en cette ere de déréglement climatique. Soit on agit, soit on continue de
réparer les dégats apres chaque épisode de pluies intense. Le choix est facile a
faire, non ?

Bonne lecture !

Anik Girard
Directrice générale et éditrice
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